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NÃO DESISTA 

 

É possível que você não suporte a doença no corpo, pensando 

desistir; 

Não tolere a falta de entendimento doméstica, imaginando como 

romper um compromisso assumido no passado; 

Não suporte a convivência profissional com o superior exigente 

que não lhe dê tréguas; 

Não agüente a arrogância de um filho ou filha que lhe exponha 

diariamente em contato com a violência que jamais esperou; 

Não compreenda as opiniões contrárias às suas, causando-lhe 

impaciência; 

Não detenha suficiente claridade mental, para decidir a própria 

vida. 

É possível que hoje você acredite que todas as coisas conspiram 

contra todas as suas iniciativas. A vida terrena é tempo curto que lhe 

pede correta interpretação, compreendendo que todos os elementos 

emocionais iniciam na criação e associação dos pensamentos. 

O seu momento, permite enxergar a vida sob o prisma que você 

mesmo alimenta e crê. 

Pensamento perturbado gera emoções e atitudes agastadas pelo 

medo, desanimo, descrédito e nulidade. 

Cabe a você mesmo superar os limites acanhados do mundo 

material e compreender que pensamentos virtuosos e vencedores, ou 

maliciosos e derrotistas, nascem fruto da criação do Espírito eterno e 

imortal. 

Ernesto 


